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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

GOOD TO GO 
 

Chorégraphe Rachael McEnaney 

Description Danse en ligne, 4 murs (32 comptes) 

Niveau Débutant/Intermédiaire 

Musique Good To Go To Mexico – Toby Keith 

 

     
 

 

 

INTRO 8 TEMPS 

 

 RIGHT FORWARD MAMBO, BACK LOCK, BACK MAMBO, LEFT LOCK FORWARD  

1 et 2 PD devant + revenir sur PG derrière + assembler PD au PG  

3 et 4 PG derrière + croiser PD devant PG (lock) + PG derrière  

5 et 6 PD derrière + revenir sur PG devant + assembler PD au PG  

7 et 8 PG devant + croiser PD derrière PG (lock) + PG devant 

1/2 PIVOT STEP, 1/4 TURN STEP, KICK BALL STEP, 1/4 TURN CHASSE  

1 et 2 PD devant + pivot ½ tour à gauche + PD devant 

3 et 4 PG devant + pivot ¼ tour à droite + PG devant  

5 et 6 Kick PD devant + assembler PD au PG + PG devant  

7 et 8 PD à droite en faisant ¼ tour à gauche + assembler PG au PD + PD à droite  

CROSS ROCK, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, TOUCH OUT IN OUT, CROSS SHUFFLE 

1 et Croiser PG devant PD + revenir sur PD derrière  

2 et PG à gauche + revenir sur PD sur place  

3 et 4 Shuffle croisé vers la droite GDG  

5 et 6 Pointer PD à droite + pointer PD au PG + pointer PD à droite  

7 et 8 Shuffle croisé vers la gauche DGD  

TOE & HEEL SWITCHES, STEP 1/4 TURN LEFT, FULL TURN INTO LEFT SHUFFLE  

1 et Pointer PG à gauche + assembler PG au PD  

2 et  Piquer talon droit devant + assembler PD au PG  

3 et  Piquer talon gauche devant + assembler PG au PD  

4, 5  PD devant + pivot ¼ tour à gauche (avec poids)  

6 PD derrière en faisant ½ tour à gauche  

7 et 8 Shuffle devant GDG en faisant ½ tour à gauche  

 

 

 
 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=FJgTPb7a6Ow

