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Chorégraphe : Lourdes Martin, Marta Stevie Borras, Neus Lloveras, Pol F Ryan, Silvana Regattieri  

(Septembre 2020) 

Description : Absolute Beginner – 16 Count – 4 Wall 

Musique : Hell If I Know (Chase Bryant) (100 Bpm) 

CD : Single (2017)  

_____________________________________________________________________________________ 

 

SECT 1 : POINT R&L, TOUCH HEEL FWD, CLAPS X2, COASTER STEP, WALK FWD L & R 

1&2& Toucher pointe pied droit côté droit, assembler pied droit, toucher pointe pied gauche côté gauche, 

assembler pied gauche 

3&4 Toucher talon droit devant, frapper dans les mains 2 fois 

5&6 Reculer pied droit, assembler pied gauche, avancer pied droit  

7-8 Avancer pied gauche, avancer pied droit 

 

SECT 2 : STEP FWD, ¼ TURN R, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, STEP FWD, STOMP 

1-2 Avancer pied gauche, pivoter ¼ de tour à droite (poids du corps finit sur pied droit) (3 :00) 

3&4 Croiser pied gauche devant pied droit, écart pied droit, croiser pied gauche devant pied droit 

5-6 Ecart pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 

7-8 Avancer pied droit, frapper pied gauche à côté du pied droit 
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Danse enseignée le Vendredi 02 Avril 2021 – Cours en LIVE 

par Challenge Boy – CRAZY DANCERS OF COUNTRY MUSIC 

Site : http://challengeboy.free.fr/ 

  

http://challengeboy.free.fr/

